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Praxisgemeinschaft fiir Naturheilkunde und
geistig-energetische Heilweisen

Kirsten Hecker Sandra Felgentrager
Heilpraktikerin Heilpraktikerin
Tel. 02841- 88 34 825 Tel. 02841 - 88 34 826
Silke Brandes
Heilerin

Tel. 02841 - 88 34 827

1. Quartal 2024

Einweihungs-Seminar in den Heiler-Stufe 1
Samstag, 10.02.2024 und Sonntag, 11.02.2024
jeweils von 9:00 Uhr bis ca.16:00 Uhr

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes

Heiler-Treffen fur alle Heiler-Grade

Das Heiler-Treffen bietet eine Méglichkeit zum Erfahrungsaustausch und zur gegenseitigen Behandlung.
Heiler-Treffen immer dienstags: 16.01.2024, 20.02.2024, 19.03.2024

jeweils von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Wertschéatzungsbetrag: 15,00 €

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes

Energetischer Arbeitskreis
sonntags, 07.01.2024, 04.02.2024, 03.03.2024
jeweils von 9:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes

Wirbelsaulen-Aufrichtung Herstellung der Géttlichen Ordnung
freitags: 12.01.2024, 26.01.2024, 09.02.2024, 23.02.2024, 08.03.2024, 22.03.2024
jeweils von 17:00 bis ca. 20:00 Uhr

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker

Violette Flamme
Sonntag, 17.03.2024
von 9:00 Uhr bis ca.16:00 Uhr

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes



Lichtmeditation
Samstag, 27.01.2024 und Sonntag, 28.01.2024
von 9:00 Uhr bis ca.16:00 Uhr

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes

EFT- Emotional Freedom Techniques

Die sanfte Klopf-Methode zum Lésen von Emotionen, Angsten und vielem mehr...
Seminar 1: montags: 08.01.2024, 15.01.2024, 22.01.2024 und 29.01.2024
Seminar 2: montags: 05.02.2024, 12.02.2024, 19.02.2024 und 26.02.2024
Seminar 3: montags: 04.03.2024, 11.03.2024, 18.03.2024 und 25.03.2024
jeweils von 18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr

Dieser Kurs ist auch online per Zoom moglich. Sprich mich gerne darauf an

Anmeldung bitte bei Sandra Felgentrager

Die Metamorphische Methode — Sanfte Reflexzonenarbeit am Fufl3
Diese leicht erlernbare, sanfte Methode setzt Impulse zur Entwicklung und Selbstentfaltung des Menschen.

Seminar 1: Samstag: 06.01.2024 von 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Seminar 2: Samstag: 03.02.2024 von 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Seminar 3: Samstag: 02.03.2024 von 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

Anmeldung bitte bei Sandra Felgentrager

Zur Entspannung und zum Stressabbau bietet Sandra ganzheitliche Entspannungsmassagen an.
Bei Fragen zu Terminen und Ablauf bitte an Sandra Felgentrager wenden.

Autogenes Training online:
Es stehen auch Kurse im Autogenen Training online zur Verfigung.
8 Unterrichtseinheiten & 90 Minuten

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker

Kontaktadressen:
Sandra Felgentrager Email: reikifelge@gmx.de Tel: 02841 - 88 34 826
Kirsten Hecker Email: kirsten.hecker@online,de Tel: 02841 - 88 34 825
Silke Brandes Email: brandes-silke@t-online.de Tel: 02841 - 88 34 827

Um rechtzeitige verbindliche Anmeldung zu den Terminen wird gebeten.
Preise auf Anfrage.

Weitere Seminare zum Thema Entspannung, Heilung, personlicher Entwicklung, sowie
Informationen zu Heilbehandlungen sind auf unserer Homepage aufgefiuhrt.

Informationen und Termine auf unserer Homepage unter:
www.luminosum.de
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