
 
 

1. Quartal 2026 
 

Einweihungs-Seminar in die Heiler-Stufe 1 
(Teilnahme sowohl über Zoom als auch in der Praxis möglich) 
Samstag, 24.01.2026 und Sonntag, 25.01.2026 
jeweils von 9:00 Uhr bis ca.16:00 Uhr 
inkl. umfangreiches Videomaterial und Skript 
 
Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes 
__________________________________________________________________ 
Energetischer Arbeitskreis 
sonntags, 04.01.2026, 08.02.2026, 08.03.2026 
jeweils von 9:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
 
Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes 
__________________________________________________________________ 
Wirbelsäulen-Aufrichtung Herstellung der Göttlichen Ordnung 
freitags: 02.01.2026, 16.01.2026, 30.01.2026, 13.02.2026, 27.02.2026, 13.03.2026, 27.03.2026   
jeweils von 17:00 bis ca. 20:00 Uhr 
 
Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker 
__________________________________________________________________ 
Violette Flamme 
(Teilnahme sowohl über Zoom als auch in der Praxis möglich) 
Samstag, 31.01.2026 von 9:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
inkl. umfangreiches Skript 
Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes 
__________________________________________________________________ 
Christusenergie 
(Teilnahme sowohl über Zoom als auch in der Praxis möglich) 
Samstag, 14.02.2026 von 9:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
inkl. umfangreiches Skript 
Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes 

 



 
 
 
 
Lichtmeditation 
(Teilnahme sowohl über Zoom als auch in der Praxis möglich) 
Sonntag, 01.03.2026 von 9:00 Uhr bis ca.16:00 Uhr 
inkl. umfangreiches Videomaterial und Skript 
 
Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes 
__________________________________________________________________ 
Mehr Gesundheit, Harmonie und Glück durch die Arbeit mit der Lebensraumfolie 

(Teilnahme sowohl über Zoom als auch in der Praxis möglich) 

Sonntag, 29.03.2026 von 9:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker oder Silke Brandes 
__________________________________________________________________ 

Zur Entspannung und zum Stressabbau bietet Sandra ganzheitliche Entspannungsmassagen an.  
Bei Fragen zu Terminen und Ablauf bitte an Sandra Felgenträger wenden. 
_________________________________________________________________ 
Ganzheitliches Entspannungstraining vor Ort und online: 

8 Unterrichtseinheiten à 60 Minuten 

Anmeldung bitte bei Kirsten Hecker 

_________________________________________________________________ 

Kontaktadressen: 

Sandra Felgenträger reikifelge@gmx.de Tel: 02841 - 88 34 826 
Mobil: 0157 34565817 
  

Kirsten Hecker kirsten.hecker@online,de  Tel: 02841 - 88 34 825 
Mobil: 0151 17520604 
  

Silke Brandes brandes-silke@t-online.de Tel: 02841 - 88 34 827 
Mobil: 0178 5362262 

 

 

Um rechtzeitige verbindliche Anmeldung zu den Terminen wird gebeten.  

Preise auf Anfrage. 

 

 

 

Weitere Seminare zum Thema Entspannung, Heilung, persönlicher Entwicklung, sowie 
Informationen zu Heilbehandlungen sind auf unserer Homepage aufgeführt.  
 
 
Informationen und Termine auf unserer Homepage unter: 
www.luminosum.de 
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